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Actividades con motivo del primer aniversario de 
su fallecimiento
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LORENZO ARRIBAS
Lorenzo Arribas: Un Mulhacén y Veleta limpios. Su 
compromiso con las montañas y sus cumbres.
13 de abril, 19 horas.
Modera: Eloy Linares, montañero, socio fundador del Club 
Mulhacén y antiguo responsable de varios comités de la 
FAM, en los periodos (1979 a 1989) y  (1993 a 2007)
Participan: 
Javier Sánchez Gutiérrez, montañero y Director del 
Parque Nacional y Natural Sierra Nevada (1999-2019)
Concha Alfaro Baena, montañera, socia del Club 
Mulhacén y representante de la FAM en el Consejo de 
Participación del Espacio Natural Sierra Nevada
José María Nasarre Sarmiento, profesor Universidad de 
Zaragoza y Vicepresidente de la Federación Española de 
Deportes de Montaña y Escalada (FEDME).

Lorenzo Arribas y la medicina de familia como 
vocación.
17 de abril, 19 horas
Modera: Tania Cedeño Benavides, médica de familia, 
residente de L. Arribas y actual Directora General de la 
Consejería de Salud del Principado de Asturias.
Participan:
Miguel Melguizo Jiménez, médico de familia en el 
Centro de Salud de Almanjáyar, profesor, investigador, 
tutor de residentes, hijo adoptivo de la ciudad de 
Granada y vocal del Comité de Bioética de Andalucía.
Verónica Casado Vicente, premiada como la mejor 
médica del familia del mundo por la WONCA World, 
Consejera de Salud de la Comunidad de Castilla y León 
(2019-2021) y tutora de residentes.
Félix Sastre García, médico de familia en Talavera de la 
Reina, residente de L. Arribas,  tutor de residentes y 

vocal  de AP Rural del Colegio de Médicos de Toledo.

HOMENAJE DEL MUNDO DE LA 
MONTAÑA 
4 de mayo, 19 horas
- “Lorenzo Arribas: escenas de una vida”: Presentación 
a cargo de Amparo Ortega.
- “La última clase de Lorenzo Arribas”: resumen de la 
clase impartida el 14-04-2021 en el Aula Permanente de 
Formación Abierta de la Universidad de Granada con el 

MESAS REDONDAS

título Disfrutar de la montaña: “el deporte en Sierra 
Nevada”. Presentación a cargo de Manuel Titos.
- Intervención del Presidente de la Federación Andaluza de 
Deportes de Montaña, Escalada y Senderismo, FAM, Julio 
Perea Cañas.
- Intervención del Presidente de la Federación Española de 
Deportes de Montaña y Escalada, Alberto Ayora Hirsch.
- Entrega del “Premio Medio Ambiente FEDME 2022” 
concedido a título póstumo.

OTRAS ACTIVIDADES
XXV RUTA "MULHACÉN CUMBRE SALVAJE"
La ruta clásica del Club Mulhacén se celebrará el 17-18 de 
junio como homenaje a Lorenzo Arribas.

EDICIÓN DEL LIBRO “Sierra Nevada, cumbres 
salvajes para el futuro”, con los artículos de Lorenzo 
Arribas, solo y en colaboración, en defensa de las 
montañas, publicados en periódicos y revistas, entrevistas 
realizadas y algunas necrológicas publicadas tras su 
fallecimiento (otoño-invierno de 2023)

Cuando se cumple un año del fallecimiento de Lorenzo 
Arribas Mir, diversas instituciones vinculadas al mundo de 
la montaña, que constituyó una de sus pasiones vitales, 
han organizado un conjunto de actos que persiguen 
mantener vivo su recuerdo y rendir un justo homenaje a 
alguien a quien tanto debe la conservación de Sierra 
Nevada.

Campañas como la de evitar la construcción de un radar 
militar en el Mulhacén, la de un refugio-observatorio 
subterráneo en el Veleta, el cierre de la pista que 
atraviesa Sierra Nevada entre el Veleta y la base del 
Mulhácen, la recuperación de la virginidad de las altas 
cumbres, el mantenimiento dentro de sus límites de la 
estación de esquí o la reestructuración de la red de 
refugios de montaña, han tenido a Lorenzo Arribas como 
ariete incombustible, lo mismo que lo tuvo la declaración 
de Sierra Nevada como Parque Nacional, por cuya 
consecución trabajó activamente. Sus artículos en prensa 
defendiendo estos planteamientos son innumerables y 
van a ser objeto de una publicación que forma parte de 
las actividades de este homenaje.

Profesionalmente Lorenzo Arribas, que ejerció como 
Profesor Asociado de la UGR, realizó varias publicaciones 
científicas y fue el alma del Centro de Salud del barrio 
de la Chana en Granada durante tres décadas, 
protagonizando la reforma de la atención primaria en 
España y la revalorización del perfil de los médicos de 

familia, tarea que ocupó la faceta 
profesional de su vida.


